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Jutta Ebeling und Kerstin Garefrekes vertellen Bio-Brotbox

Frankfurt/Main, 16.08.2011 [ENA]

Jeder Erstkléssler soll in Frankfurt einen gesunden und munteren Start ins neue Schuljahr haben. Daher hat
das Umweltforum Rhein-Main unter der Schirmherrschaft von Burgermeisterin Jutta Ebeling am 15.
August seine sechste BioBrotbox-Aktion in Frankfurt am Main durchgefuhrt.

Zunéchst wurden am Vortag fir die Uber 6.500 Erstklasser an den Frankfurter Grund- und Férderschulen
die Pakete mit den Bio-Brotboxen und Trinkbechern der Mainova AG vorbereitet. Dabei fillten rund
sechzig ehrenamtliche Helferinnen und Helfer vom Umweltforum und freiwillige Frankfurter und
Frankfurterinnen je ein Vollkornbrétchen, eine Mohre, einen vegetarischen Brotaufstrich, ein kleines
Biomusli sowie ein Gutscheinheft und einen GrinGurtel -Sammel pass in die Bio-Brotboxen. Dank der
vielen helfenden Hande waren die Boxen in einer neuen Rekordzeit von zwel Stunden gefiillt.

Ein Tag spéter wurden dann mit Hilfe des Logistikers GLS-Germany die Boxen an den Frankfurter Grund-
und Férderschulen verteilt. Zwischen 7.30 und 10.30 Uhr wurden rund zweihundert Pakete, gefillt mit den
Bio-Brotboxen und den Trinkbechern, an die teilnehmenden Schulen ausgeliefert. Stellvertretend fur alle
Schulen nahmen Biirgermeisterin Jutta Ebeling und Fufball-Nationalspielerin Kerstin Garefrekes die
Verteilung der Brotboxen und der Trinkbecher in der Frankfurter Pestal 0zzischule im Rahmen eines
gemeinsamen Frihstiicks mit den Erstklasslern personlich vor.

In ihrem Gruwort wies Jutta Ebeling auf die Notwendigkeit einer ausgewogenen Ernghrung hin. Denn nur
wer genligend getrunken und gefrihstiickt hat und ein ausgewogenes Pausenbrot mit in die Schule
bekommt, kann auch geistig und kérperlich richtig fit sein. Gleichzeitig nutzte die Blrgermeisterin die
Gelegenheit, auf die Bedeutung von Bewegung und Schulsport hinzuweisen. Grof3e Begeisterung l6ste
Frankfurts Fuf3ball-National spielerin Kerstin Garefrekes bei den kleinen ABC-Schiitzen aus. Sie Ubergab
gemeinsam mit Hans-Georg Dannert (1. Vorsitzender), Torsten Piecha (Vorstand) und Axel Wirz
(Projektleiter) vom Umweltforum Rhein-Main den Erstklésslern handsignierte FuRbélle.

Bericht online lesen:
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